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如何在家里开始建立家庭式的聚会？ 

 

简介 

·这本小册子提供简易的指引， 

  让你可以在家里开始建立一个家庭式的聚会 

·指引的内容可以分为三部分 

－敬拜 

－查考圣经 

－传道 

 

·经文是用以帮助你从圣经中找到更多资料 

  举例：《希伯来书 10：25》是指参考希伯来书第 10 章 25 节 

·假如你有任何疑问或是须要更多资料，你可以用英文发电邮到 

  henry.kong@yahoo.com 或以中文发电邮到 anthonyli@gmail.com 

·欢迎你写信到以下地址： 

  新加坡巴西班让邮箱 74 号，邮编 911 123，基督教会收 

·我们会尽快回覆每一个电邮，或每一封来信； 

  并且乐意随时收到你的回音 

·也欢迎你到下列网址浏览：www.ppcoc.org 

  我们已上载了有关的资料在资料库内，让你随意下载 

·祈求主祝福你为主所作的事工 

 

 

 



 3

敬拜 

准备 

·要在自己的家里开始建立家庭式聚会，首先须得到家庭成员的合作。 

  与他们分享你的想法，并争取他们的支持 

 －让你使用自己的家去事奉神：敬拜、查经与传道 

 －并且一起参与敬拜、查经与敬拜 

·其次，在祷告中求神祝福你的计划 

·如果有其他基督徒住在你家附近，可以告诉他们你的想法。 

  假如他们也同意你的话，可以跟他们一起为此求告主 

预备一切所须 

·首先，请准备一个房间作敬拜的用途 

·其次，在星期日设定一个时间进行敬拜； 

  并确定所选的时段可以于每星期如期举行 

·请准备一些圣经和诗歌本子。 

  假如你没有的话，请以来函或电邮通知我们，我们会乐意为你安排 

·最后准备主餐用品，你须要一杯 100％纯葡萄汁和一片无酵饼。 

  按《哥林多前书 11：23－26》当耶稣设立主餐时，他所用的乃是 

  无酵饼，而无酵饼的制法简单，只须用面粉和水即可 

林前 11:23 我当日传给你们的，原是从主领受的，就是主耶稣被卖的那一夜，拿起饼来， 

林前 11:24 
祝谢了，就掰开，说：“这是我的身体，为你们舍的(“舍”有古卷作“掰开”)，你们

应当如此行，为的是记念我。”  

林前 11:25 
饭后，也照样拿起杯来，说：“这杯是用我的血所立的新约，你们每逢喝的时候，

要如此行，为的是记念我。”  

林前 11:26 你们每逢吃这饼，喝这杯，是表明主的死，直等到他来。  
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第一次敬拜 

·第一次在星期日敬拜时，请尽可能准时开始。 

  假如你邀请了外人出席，请提早接待他们 

·当所有人就座后，让一位男性基督徒欢迎大家。最好作一个开会祷 

  告，求神祝福敬拜的时间 《马太福音 21：13》 

太 21:13  ‘我的殿必称为祷告的殿；。。。。。。’” 

·然后可以阅读一段经文，譬如《诗篇》乃圣经中记载不少有关 

  敬拜的篇章 《使徒行传 2：42》 

徒 2:42 都恒心遵守使徒的教训，彼此交接、掰饼、祈祷。  

·接下来可以一起唱一些诗歌  《哥林多前书 14：15》 

林前 14:15 。。。我要用灵祷告，也要用悟性祷告；我要用灵歌唱，也要用悟性歌唱。 

·然后可以安排一位基督徒分享一些圣经的教导； 

  分享完毕后可以开始守主餐  《使徒行传 20：7》 

徒 20:7 七日的第一日，我们聚会掰饼的时候，。。。。。。 

·最后，正如初期的基督徒般，可以奉献 《哥林多前书 16：2》 

林前 16:2 每逢七日的第一日，各人要照自己的进项抽出来留着，。。。。。。 

注意事项： 

·根据圣经的教导，教会敬拜是由男性基督徒主持。按《哥林多前书 

14：34－35》记载：「妇女在会中要闭口不言，象在圣徒的众教会一

样，因为不准她们说话。她们总要顺服，正如律法所说的。她们若要

学什么，可以在家里问自己的丈夫，因为妇女在会中说话原是可耻的」 

·守主餐与奉献只使用于基督徒，非基督徒则无须参与 

·除此以外，欢迎每一位访客参与敬拜的其他程序 
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敬拜的程序 

（供参考的样本） 

 

·欢迎大家 

·开会祷告 

·阅读经文 

·唱诗歌 

·讲道 

·守主餐 

·奉献 

·结束祷告 

 

备注 

·请参考以下的方法自制无酵饼： 

  将 3/4 杯水与 1/2 杯面粉拌匀后分成小团，然后把每小团杆平。 

  最后烘或煎约 15 分钟，待周边略呈金黄色便可。 

·若须下载其他有用的资料，请点进下列网址： 

            www.ppcoc.org/chinese/resources/ 

·继续维持在每逢星期日敬拜。 

  假如你须要出国，请安排其他人代替你主持敬拜事奉 

·当敬拜顺利进行了几个月后，应该是时候进入下一个步骤，就是 

  开始查考圣经 
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查考圣经 

教导圣经 

·我们但凡在事奉主的事工上，都有圣经作我们的指引 

《诗篇 119：105》「你的话是我脚前的灯，是我路上的光。」 

·到了我们生命的尽头，就要按着圣经审判我们《启示录 20：12》 

启 20:12 
我又看见死了的人，无论大小，都站在宝座前。案卷展开了，并且另有一卷展开，

就是生命册。死了的人都凭着这些案卷所记载的，照他们所行的受审判。  

·我们一定要学习圣经，信心才能够得以成长 

《彼得前书 2：2》「就要爱慕那纯净的灵奶， 

  象才生的婴孩爱慕奶一样，叫你们因此渐长，以致得救。」 

·每一个基督徒都必须学习圣经，才能够得到神的悦纳 

《提摩太后书 2：15》「你当竭力在神面前得蒙喜悦， 

  作无愧的工人，按着正意分解真理的道。」 

·早期的教会也热切地教导圣经《使徒行传 2：42》 

徒 2:42  都恒心遵守使徒的教训，彼此交接、掰饼、祈祷。 

 

如何开始一个查经班 

·当敬拜顺利进行了数月后，该是时候在家庭聚会中开始查经班了 

·按照出席人数的多寡，大概可以分成 1 至 4 班 

－儿童班 

－青年班 

－姐妹班 

－弟兄班 
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·你可以从以下的网址收集查经班的课程 www.ppcoc.org 

  或直接写信到简介上的地址索取有关资料。新加坡基督教会的成员 

  也会乐意去拜访你们，并且协助你们开设查经班 

·弟兄们可以教导 4 个查经班的任何一班； 

  而姐妹们除了弟兄班以外，都可以教导其他 3 个查经班 

·时间方面大概可以设定为 1 小时； 

  能够安排在敬拜过后进行比较恰当 

 

其他查经班 

 

·除了星期日的查经班外，也可以按照需要和机会，在一周内其他日 

  子安排另外一个查经班 

·可以在周日的黄昏，或是星期六早上或下午等进行 

·请按照所选时段以及出席家庭聚会的人数，来决定开班的情况 

  举例：假如是在星期六早上，开设儿童班是合适的。 

        倘若是在晚上进行的话，那么成人班则比较适合 

·基于没有敬拜，时间上可以长一点；建议可以延长到 90 分钟 

·可以查考圣经里的书卷，每周一章；所建议的书卷是 

  四福音、使徒行传、罗马书、以弗所书和约翰一书等 

·周日查经班一般是开放给所有人的，让星期日出席敬拜的成员们 

  邀请各自的亲戚朋友来参加 
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备注 

 

·我们不可以教导我们所不懂的内容。查经班老师一定要先自己阅读 

  过有关经文，并且了解了经节的内容，才可以教导别人 

·新加坡基督教会可以提供短期训练课程，从数周到 6 个月等，为 

  愿意接受训练的人士而设。请发电邮或寄信到简介上的地址与我们 

  联络 

·当你在家里开设一个经常性的敬拜与查经班时，其实这也是很多 

  初期教会的基督徒一般的做法。 

《罗马书 16：5》「又问在他们家中的教会安。问我所亲爱的以拜尼

土安，他在亚细亚是归基督初结的果子。」 

·我们希望你知道，你们并不是孤单的；同时我们会愿意在各方面 

  尽力协助你。欢迎继续与我们联络。 
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传道 

 

·倘若你已经开设了敬拜或查经班， 

那么你做得很好 

·假如这是你唯一能够做到的，要继续努力 

·然而，要是你能够在敬拜和查经班以外，再加上传道的工夫，这样

就可以帮助自己信心的成长，效果会更好 

·《 提摩太后书 4：5》 

「你却要凡事谨慎，忍受苦难，作传道的工夫，尽你的职分。」 

·传道的范围广泛，不防以下列五个范畴先着手开始。 

·当你有能力或看到有须要时，也可以按情况而增加别的范畴 

 

1。奉献 

 

·当你在家里开始家庭式聚会，敬拜时其中一个项目就是奉献给主 

·对于所收到的金钱，你必须负责，并运用在福音的事工上 

－作为敬拜、查经和传道所须的开销上 

－帮助有需要的信徒和其他需要的人士 

《 使徒行传 4：35》 

徒 4:35 照各人所需用的，分给各人。 

·可以的话，选出两个或以上的人点算每个主日的奉献；并且记录下

来所有的收入和支出帐目 
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2。教会会议 

 

除了敬拜与查经外，尽可能每一个月让所有弟兄姐妹聚集在一起，商

讨有关家庭聚会的工作。 

会议由弟兄来负责带领；姐妹们可以参与并提供意见或发问问题等 

 

·在会议中，其中一项必须的议程就是报告奉献所收集到的数额、支

出与结算等；也可以讨论如何适当地运用那些金钱 

·另外须要讨论的重要议程就是出席率－是否在提高吗？是否有人生

病而须要去探望他吗？ 

·当遇到要决定某些事项时，最好的方法是投票。倘若大部分人同意

某一个决定，就该依照大部分人的意愿去进行 

 

3．刊物 

 

·可以的话，能够发行周刊或月刊是值得鼓励的 

·这份刊物里可以包括奉献、开支、出席记录和一篇短讯等 

·www.ppcoc.org.下载的刊物大可作参考用；你也可以从中找出适合

你们的内容，并转登在你们的刊物里 

·能够将刊物存档，就可以在往后的日子作历史参考的资源 

·同时，你可以利用这份刊物，邀请朋友和邻居来一起参加敬拜和查

经等 
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4．拜访 

·教会可以拜访那些出席聚会和查经的访客们是美事 

·当你到这些访客的家里，表示出你对他们的关怀，而不只是关心他

们的救恩而已 

·你也可以同时了解他们的需要，在能力范围内帮助他们 

·假如他们有任何圣经的疑难，你可以在拜访时向他们解释。有时候，

他们不一定在敬拜或查经时发问，反而会在身旁没有人时才提出 

·在离开前，为这位访客和他的家人祷告 

·《 使徒行传 2：46》 

「他们天天同心合意恒切地在殿里，且在家中掰饼，存着欢喜、诚实

的心用饭。」 

 

5．团契 

·团契是让家庭聚会的教会聚集一起， 

互相加深了解认识，享受主内的交谊 

·简单的团契可以是每个人预备一些食物， 

让大家在敬拜和查经后一同享用 

·团契也可以是户外的形式，去公园或其他地方； 

这么一来，可以邀请朋友和家人，让他们更了解基督徒 

·你可以运用敬拜所收集到的奉献，来支付部分团契所需的开销 

·《使徒行传 2：42》 

「都恒心遵守使徒的教训，彼此交接、掰饼、祈祷。」 


